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De la recherche des minerais  
À la recherche de la sagesse
En cette année où le thème d’Entraide et Frater-
nité est l’extraction minière en RDC Congo, je 
voudrais proposer à votre méditation une superbe 
poésie : le chapitre 28 du livre de Job. Il est entiè-
rement centré sur l’extraction minière et il 
oppose à celle-ci la sagesse elle-même. 
Les premiers versets constatent le travail 
acharné que l’on abat pour creuser la terre et en 
extraire les minerais. Ils évoquent le travail des 
mineurs et la dangerosité de leur travail. Ils sou-
lignent le défi que représente cette exploitation 
pour la terre elle-même :

1    Il y a une mine pour l’argent, un lieu pour l’or 
que l’on affine.

2    Le fer est tiré du sol, et le cuivre s’obtient 
d’une pierre fondue.

3    On met fin aux ténèbres, jusqu’au tréfonds on 
fouille le charbon obscur et sombre.

4    On creuse une galerie à l’écart des habitants.
Ignorés des passants, les mineurs sont suspen-
dus ; loin de tout être humain, ils oscillent.

5    La terre d’où sort le pain est bouleversée en 
ses entrailles comme par un feu.

Un second paragraphe évoque le mystère de 
cette exploitation, les merveilles qu’elle recèle et 
le secret qu’elle comporte :

6    Ses pierres recèlent des saphirs et l’on y voit 
des poussières d’or.

7    Sentier qu’ignore le rapace, que l’œil du vau-
tour n’a pas aperçu.

8    Les fauves orgueilleux ne l’ont pas foulé, le 
lion n’y est jamais passé.

Le troisième alinéa évoque le travail du mineur, 
travail dangereux et audacieux :

9    Sur le silex le mineur a porté la main, il a 
bouleversé les montagnes par la racine.

10    Dans les rochers il a percé des galeries, et 
tout ce qui est précieux, son œil l’a vu.

11    Il a colmaté les suintements des fleuves, et 
amené au jour ce qui était caché.

Face à ces défis, à ces enjeux et à ces mystères, 

le livre de Job pose la question du mystère de la 
sagesse. Est-elle aussi cachée que les minerais ? 
Est-elle dans l’ingéniosité des chercheurs ? Est-
elle dans les gains des exploitants ? Est-elle 
oubliée ? est-elle perdue ?

12    Mais la Sagesse, où la trouver ? L’Intelli-
gence, quel est son lieu ?

13    L’homme n’en connaît pas la valeur, elle ne 
se trouve pas sur la terre des vivants.

14    L’Abîme a dit : “Elle n’est pas en moi.” Et la 
Mer a déclaré : “Elle n’est pas chez moi.”

À la réflexion, la sagesse vaut plus que tout l’or 
du monde. Elle est ailleurs que dans la richesse 
et dans l’exploitation, y compris l’exploitation en 
Nubie, la haute vallée du Nil, proche de la RDC. 
Quelle est le prix de la sagesse ?

15    On ne peut l’échanger contre de l’or massif, 
ni peser l’argent pour son prix.

16    L’or d’Ophir ne saurait la payer, ni la corna-
line précieuse, ni le saphir.

17    Même l’or et le verre ne peuvent l’égaler ; on 
ne l’obtiendrait pas contre un vase d’or fin.

18    Corail et cristal, n’en parlons pas ! Mieux vaut 
recueillir la Sagesse que les perles !

19    La topaze de Nubie ne l’égale pas, et l’or pur 
ne saurait la payer.

Si la sagesse vaut plus que l’or et les pierres pré-
cieuses, la question se pose de savoir où la trou-
ver, où la chercher ? 

20    Mais la Sagesse, où la trouver ? L’Intelli-
gence, quel est son lieu ?

21    Elle a été cachée aux yeux de tout vivant, et 
dissimulée à l’oiseau du ciel.

22    L’Abîme et la Mort ont dit : “Nos oreilles ont 
perçu sa renommée.”

Dieu donne une réponse. Il sait où est la sagesse, 
car elle fait partie de la nature créée par lui :

23    Dieu en a discerné le chemin ; il a su, lui, où 
elle était.

24    Lorsque du regard il atteignait les confins de 
la terre et voyait partout sous les cieux,
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25    pour régler le poids du vent et fixer la 
mesure des eaux,

26    lorsqu’à la pluie il assignait sa limite, 
et son chemin au nuage qui tonne,

27    c’est alors qu’il la vit et l’évalua, qu’il 
l’établit et même l’explora.

Dès lors, il la révèle à l’être humain :

28    Puis il dit à l’homme : “La crainte du 
Seigneur, voilà la Sagesse, s’éloigner 
du mal, voilà l’Intelligence.”  »

La sagesse est donc cachée dans le mys-
tère de Dieu ; pour la trouver, Dieu nous 
invite à nous écarter du mal et à mettre en 
lui sa confiance.
Cette réflexion est très actuelle. Elle nous 
montre d’abord combien l’exploitation du 
sous-sol, spécialement en Afrique, est 
ancienne et combien cette problématique est 
ancrée au cœur de nos civilisations, dont 
témoigne le livre de Job écrit il y a deux mille 
cinq cents ans. À partir des défis de l’exploi-
tation des sous-sols, le livre de Job pose la 
question de la pertinence de ces activités. Il 
se demande si la recherche humaine, si ingé-
nieuse et si investie en matière d’exploitation 
minière, ne serait pas mieux placée dans une 
recherche plus utile, la recherche de la 
sagesse. Celle-ci consiste en une critique 
implicite des recherches matérielles et de 
l’appât du gain qui en résulte. Elle propose 
une recherche spirituelle qui soit aussi ingé-
nieuse et passionnée que la recherche des 
ressources naturelles. Elle propose de 
découvrir la sagesse dans la recherche du 
bien. La sagesse est un chemin (cf. verset 
23), elle est même l’objet d’une exploration 
par Dieu lui-même (cf. verset 27). Finalement 
elle se trouve quand on cherche Dieu, avec 
respect et étonnement, ce que l’auteur 
appelle «  la crainte de Dieu  » (cf. verset 28). 
En effet, face aux folies de l’humanité, il n’est 
qu’un antidote efficace, c’est l’appui sur Dieu 
et sur la force de sa bonté. L’auteur biblique 

nous incite ainsi à prendre distance des 
dérives de l’exploitation minière effrénée et 
non contrôlée que l’on trouve partout dans le 
monde, spécialement en RDC, pour nous 
centrer sur la recherche des chemins de la 
sagesse et de Dieu. 
Il nous incite à voir, juger et agir : voir les 
accaparement fonciers, la destruction des 
sols, les conditions abusives d’exploitation 
et l’appauvrissement des populations ; juger 
les mauvaises conditions d’exploitation des 
mineurs, le degré d’empoisonnement des 
sols, les détournements des revenus, l’in-
tensification des conflits armés locaux ; et 
agir en matière de droits des travailleurs, en 
matière de commercialisation juste, de pré-
vention des dégâts écologiques, de règle-
ment de nos propres consommation, de 
soutien aux luttes des travailleurs pour la 
justice. Tout cela rejoint la Sagesse biblique 
et la recherche du bien. 
Et comme dit Jésus dans l’évangile du 4e 
dimanche de Carême : «  Celui qui agit 
selon la vérité vient à la lumière  » (Jean 
3,21). Et il ajoute : «  Dieu a envoyé son fils 
dans le monde, pour que par lui, le monde 
soit sauvé (Jean 3, 17). Chacun de nous est 
invité à participer à ce salut du monde, 
comme nous dit l’apôtre Paul dans la 
lettre aux Ephésiens, lue ce 4e dimanche 
de carême : «  C’est Dieu qui nous a faits, il 
nous a créés dans le Christ Jésus, en vue 
de la réalisation d’œuvres bonnes qu’il a 
préparées d’avance pour que nous les 
pratiquions  » (Eph 2,10). Que chacun de 
nous se sente investi de cette grâce et de 
cette mission, à travers notre engagement 
pour la justice et la sagesse dans l’exploi-
tation minière : «  Nous qui étions des 
morts par suite de nos fautes, il nous a 
donné la vie avec le Christ : c’est bien par 
grâce que vous êtes sauvés  » (Eph 2,5). 
Bon carême de partage à tous !

Monseigneur Delville

Collectes du Carême de Partage 

Temps fort du Carême de Partage de toute l’Église de Belgique, les collectes pour soutenir les familles 
paysannes des pays appauvris auront lieu les week-end du 9 et 10 mars 2024 et du 23 et 24 mars 2024. 

Cette année, Entraide et Fraternité sera aux côtés des paysannes et paysans en RDC dans leur lutte 
pour leur dignité. Nous vous invitons à les soutenir.

Vous pouvez aussi verser votre don directement sur le compte BE 68 3400 0000 0000 d’Entraide et Fraternité 
(attestation fiscale pour tout don  de 40 euros minimum par an).
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Mercredi des cendres
14 février 2024 

PIEDS SUR TERRE EN RDC

Je remercie l’Éternel Dieu Tout Puissant de voir 
qu’à mon âge je suis parvenue à lire, à écrire et à 
calculer. Grâce à la formation en alphabétisation 
que j’ai reçue chez APEF, je suis devenue une 
femme nouvelle dans ma communauté. À 
plusieurs reprises, j’étais très marginalisée et 
remplie de complexes d’infériorité que ce soit 
dans ma maison, devant mon mari ou même 
dans les groupes dont je faisais partie. Dans les 
groupes, on me donnait des responsabilités mais 
j’étais limitée parce que je ne savais ni lire ni 
écrire. Mon apparence ressemblait à quelqu’un 
qui a fait de grandes études, alors que même 
faire un texte sur téléphone me semblait très 
difficile. Aujourd’hui, je me sens fière de 
moi-même ; je suis capable d’écrire une petite 
lettre en swahili et lire certains livres en swahili 
comme la bible, ... une bénéficiaire de l’APEF

Jl 2,12-18
Ps 50 

2 Co 5,20-6,2
Mt 6,1-6.16-18

J’ai dit à Dieu : «  Seigneur, je n’aime pas ton carême. 
Chaque année, je fais ma provision de résolutions. 
Je vais enfin changer de cap. Je vais me convertir. 
Ma prière sera plus chaleureuse. Non à la société 
de consommation. Oui au partage fraternel. Mais 
chaque année quand se termine le carême : maigre 
bilan, j’ai encore loupé le coche. Je ne suis pas 
encore ressuscité.  »

Mais Dieu m’a répondu : «  Pas de souci. Je ne te 
demande pas des performances. L’important n’est 
pas d’arriver, mais de partir.  Celui qui déplace les 
montagnes a commencé à soulever de modestes 
cailloux. Il ne s’agit pas de devenir un superman de 
la vertu, mais d’avancer à petits pas. Et pour cela tu 
n’es pas tout seul. Des sœurs et frères feront le 
même chemin que toi. Alors mets-toi en route. 
Courage. Bon carême.  »

 INTENTIONS : 

Seigneur, en ce début de carême, nous sommes 
pleins de bonnes résolutions : nous sommes 
disposés à être plus attentifs aux autres, à vivre 
plus sobrement, à nous remettre en question mais 
sans certitude d’y arriver.

Tu ne nous juges pas. Toi qui nous connais mieux 
que nous-mêmes, tu sais nos limites et tu nous 
assures de ta présence à nos côtés quoiqu’il 
arrive. Tu nous rappelles que nous pouvons 
compter sur ton amour inconditionnel.

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur.

Alors que nos communautés sont en crise, en 
perte de vitesse et en recherche de souffle 
nouveau. 

Tu ne nous juges pas mais tu nous proposes 
d’avancer sans crainte, de témoigner de la Bonne 
Nouvelle et de croire que ton chemin est chemin 
d’amour et de miséricorde. 

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur.

Pistes de célébrations 2024
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premier dimanche 
18 février 2024

PIEDS SUR TERRE EN RDC

«  Des carrés miniers se sont récemment 
ouverts dans la région. Il y a des cas de femmes 
qui sont allées vivre là dans le carré, abandon-
nant les enfants qui restent seuls. Certains 
enfants, même de 10 ans, sont partis eux-mêmes 
travailler dans les carrés. Au lieu d’amener des 
avantages, ces gisements miniers détruisent la 
communauté parce que les enfants n’étudient 
plus, les travaux agricoles n’existent plus alors 
que nous ne mangeons pas l’or, et l’argent 
gagné dans les mines n’arrive pas jusqu’au 
foyer pour assurer la survie de la famille  ». 
Témoignage d’Adélaïde du CAB 

1 Gn 9,8-15
Ps 24

1P3,18-22
Mc1,12-15

J’ai dit à Dieu : «  Facile pour Jésus. Une parole de la 
Bible a suffi pour mettre Satan K.O. ! Moi, la tenta-
tion de l’Avoir me mine ; la tentation du Pouvoir me 
poursuit ; difficile aussi d’accepter de n’être qu’un 
être humain, fragile, plein de contradictions.  »

Mais Dieu m’a répondu : «  Au jardin des Oliviers, 
Jésus a sué des gouttes de sang. Il m’a demandé 
d’éloigner ce calice. La vie de Jésus est encadrée de 
deux récits de tentations : celui-ci et celui au désert. 
C’est tous les jours qu’Il a lutté pour rester fidèle. Il 
te montre le chemin. Je t’ai fait le cadeau de la 
liberté. Tu peux dire oui. Tu peux dire non. Quarante 
jours pour prendre la bonne route.  Te mettre au 
centre de tout ou te faire sœur ou frère des cabossés 
de la vie. Petit à petit. Jour après jour.  »

INTENTIONS : 

 Seigneur, face aux tentations, nous prenons 
souvent le parti pris du pouvoir, de l’accumulation 
des richesses et du paraitre. 

Tu ne nous juges pas mais tu nous invites à nous 
tourner vers celles et ceux qui sont à la marge et à 
construire des relations plus humaines, plus 
justes et plus solidaires. 

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur. 

Seigneur, nous reconnaissons que nous fermons 
parfois les yeux face aux victimes d’injustice, de 
catastrophes naturelles ou de toutes sortes d’ex-
clusions.

Tu ne nous juges pas mais tu nous rappelles que tu 
nous parles et que tu te révèles à travers le rejeté, 
l’affamé, le pauvre, le prisonnier. Tu nous invites à 
les rejoindre, à dépasser nos peurs, car ils nous 
montrent ton visage.

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur. 
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deuxième dimanche  
25 février 2024

Gn 22,1-2.9-13.15-18
Ps 115

Rm 8,31b-34
Mc 9,2-10

J’ai dit à Dieu : «  Ils en ont eu de la chance, Pierre, 
Jacques et Jean de voir Jésus transfiguré sur la 
montagne ! Moi, je suis souvent dans le brouillard. 
Ma foi est fragile, notre monde est bien moche et 
notre Église n’est pas au meilleur de sa forme. Si tu 
pouvais m’envoyer quelques rayons de lumière.  »

Mais Dieu m’a répondu : «  C’est vrai. Je suis parfois 
scandalisé devant tant de haine, d’injustice, de 
passivité de fatalisme. Mais en même temps, je 
m’émerveille. Des ennemis se donnent la main, des 
gens s’engagent dans une vie de sobriété solidaire. 
Des paysans se mettent ensemble pour garder leur 
terre et cultiver avec soin et tendresse pour nourrir 
leur famille.  Des travailleurs dans les mines d’or ou 
de coltan se battent pour des conditions de travail 
dignes et pour le respect de la planète. Partout des 
gens luttent pour que notre monde tourne juste. Ils 
risquent leur vie pour une terre fraternelle. Et d’ail-
leurs, à toi de jouer. Un monde transfiguré, cela 
dépend aussi de toi.  » 

INTENTIONS : 

Seigneur, nous sommes parfois dans le brouil-
lard, notre foi chancèle, nous avons perdu nos 
repères, nous nous sommes égarés et le chaos du 
monde nous fait douter de ta présence. 

Tu ne nous juges pas mais tu nous invites à garder 
confiance en l’Homme, à épingler ce qui se fait 
d’heureux, les gestes de réconciliation, d’ouver-
ture aux autres et de solidarité. Tu nous rappelles 
que tu luttes avec nous contre le chaos, là où nous 
sommes, chaque fois que nous nous mettons en 
marche, chaque fois que nous soutenons un effort 
vers plus de solidarité, chaque fois que nous 
dénonçons l’injustice. 

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur.

 Seigneur, nous aimerions être à la place de Pierre, 
Jacques et Jean qui ont vu ton visage transfiguré ; 
comme eux, nous aimerions comprendre qui tu 
es… mais nous, on cherche toujours.

Tu ne nous juges pas mais tu nous invites à contem-
pler autour de nous tous les visages transfigurés : 
celui du boulanger qui a cuit notre pain avec 
passion, celui de l’agricultrice qui a cultivé le blé 
pour nous nourrir, celui du policier qui règle la 
circulation pour notre sécurité, celui de l’ensei-
gnant qui encourage un jeune à poursuivre son 
chemin, celui de mon voisin qui garde ma maison, 
celui de l’infirmière qui accompagne un malade…

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur.  

2

PIEDS SUR TERRE EN RDC

«  Notre pays est très riche en minerais. Dans 
nos sols, on peut trouver presque tout. Mais 
nous, la population, qu’est-ce qu’on gagne dans 
tout cela ? On ne sait pas. Même si vous trouvez 
un petit quelque chose, c’est juste pour traverser 
la frontière, aller à l’étranger pour acheter des 
petites choses, même des allumettes. Nous 
n’avons pas d’usines chez nous, aucun produit 
transformé et donc l’argent ne rentre pas dans 
le pays. On dit que les Congolais profitent des 
richesses en minerais du pays mais c’est faux, 
ce sont les étrangers qui en profitent  ». 

 Témoignage de Florida 

6
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PIEDS SUR TERRE EN RDC

Le monopole de l’État a disparu progressive-
ment au profit de sociétés privées, dont peu 
travaillent de manière officielle. Ceux qui 
essayent de s’opposer aux exploitations illé-
gales ou aux faux documents produits sont 
emprisonnés ou réduits au silence. 

Pour les Congolais, le combat vise aujourd’hui à 
ce que l’État existe, que le pouvoir en place 
prenne soin du pays et de la population. Il ne 
s‘agit pas de mettre dehors les exploitants 
étrangers mais de négocier des contrats qui 
soient plus favorables au Congo. Au niveau de la 
culture, il faut passer à la phase de transforma-
tion et la mise en avant de la production locale 
et non plus de la consommation de produits 
importés. (CAB)

7

Troisième dimanche  
03 mars 2024

Ex 20,1-17
Ps 18

1Co 1,22-25
Jn 2, 13-15

J’ai dit à Dieu : «  Jésus n’y a pas été de main morte 
avec les marchands de brebis et les changeurs du 
Temple. Lui qui s’est dit doux et humble de cœur, il 
prend le fouet et renverse les comptoirs !  »

Mais Dieu m’a répondu : «  Il ne suffit pas d’aimer.  Il 
faut aussi pratiquer la justice. On ne peut pas à la 
fois aimer et tolérer l’inacceptable. Tu ne vis pas 
dans un monde de bisounours. Comment ne pas 
s’indigner dans ce monde, vraie maison de trafic. 
Moi aussi, je suis parfois en colère. Quand je vois 
que certains sont prêts à tout pour augmenter leur 
fortune pendant que d’autres pleurent de ne pas 
pouvoir nourrir leur famille. Quand on s’enrichit en 
vendant des armes et en spéculant sur le blé. 
Réveille-toi, résiste, indigne-toi et cesse d’accepter 
l’inacceptable.  » 

INTENTIONS : 

Seigneur, alors que nous ne comprenons pas 
pourquoi tu chasses les marchands du temple, 
alors que tu nous invites à nous accueillir mutuel-
lement.

Tu ne nous juges pas mais nous rappelles que la 
prière et l’amour du prochain n’empêchent pas de 
dénoncer l’injustice, qu’ils ne peuvent pas justifier 
notre inaction. L’amour n’empêche pas l’indigna-
tion et le refus de l’inacceptable.

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur.

 Seigneur, dans nos emplois ou dans nos familles, 
nous considérons parfois l’argent comme étant le 
maitre de tout et le faire fructifier, un but en soi.

Tu ne nous juges pas mais nous redis qu’en aucun 
cas l’argent ne doit devenir une idole mais doit 
servir au bien de tous les hommes.

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur.

3
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Quatrième dimanche  
10 mars 2024

2 Ch 36,14-16.19-23
Ps 136

Ep 2,4-10
Jn 3,14-214

J’ai dit à Dieu : «  Déjà la mi-carême ! Mes engage-
ments sont un peu aux oubliettes. Tu dois déses-
pérer de moi. C’est chaque année la même chose. 
Comme le dit la chanson : «  J’y pense et puis j’ou-
blie  ». 

Mais Dieu m’a répondu : «  Patience ! J’ai fait l’uni-
vers, il y a plus de treize milliards d’années, la terre, 
cinq milliards d’années, l’être humain, trois 
millions. Jésus est venu changer le monde il y a 
deux mille ans et il reste du boulot. Toi, tu voudrais 
devenir parfait en quelques jours ? ‘ Pour faire un 
monde, mon Dieu que c’est long ‘, comme le dit la 
chanson. Sois solidaire de celles et ceux qui dans le 
Sud de la planète, au Congo, au Rwanda, au Burundi, 
au Brésil, au Guatemala, au Nicaragua, au Pérou, 
aux Philippines, à Madagascar et en Haïti se donnent 
corps et âme pour une terre habitable. Changer de 
cap, se convertir, c’est la tâche de toute une vie. Et 
encore… !  »

INTENTIONS : 

Seigneur, nous ne sommes pas toujours fidèles à 
nos engagements, nous perdons courage. 

Tu ne nous juges pas mais tu nous invites à la 
patience envers nous-mêmes, à accepter les pas 
que nous pouvons faire aujourd’hui et à continuer 
à aller de l’avant sans nous arrêter à ce que nous 
n’avons pas fait. Donne-nous d’accepter de laisser 
du temps au temps.

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur.

Seigneur, nos communautés sont parfois bien peu 
enthousiastes à annoncer ta Bonne Nouvelle et à 
ouvrir réellement leurs portes pour aller aux 
périphéries. 

Tu ne nous juges pas mais tu nous engages à 
continuer le chemin malgré les difficultés, tu nous 
invites à nous remettre en marche chaque jour et 
à dépasser nos peurs de la rencontre de celui qui 
est différent.

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur. 

1ère collecte  
du Carême de partage

PIEDS SUR TERRE EN RDC

La RDC compte plus de 1100 minéraux et 
métaux dans ses sous-sols, dont des minerais 
très précieux tels que les diamants, l’or, le 
coltan ou encore le cobalt.

Elle est le 5e producteur mondial et le premier 
pour le continent africain au niveau du cuivre. 
Pour le cobalt, c’est la première place mondiale 
qui lui revient avec ses 65 % de production et 
ses 49 % de réserves mondiales (Justice et Paix. 
Derrière nos écrans : les enjeux de l’exploita-
tion minière)
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PIEDS SUR TERRE EN RDC

Dans les sites miniers, chacun a son rôle : le 
creusage est d’ordinaire plutôt réservé aux 
hommes pendant que les femmes s’occupent 
des activités de concassage, de lavage et triage 
des minerais. On les appelle les «  mama twan-
gueuses  ». Généralement, les femmes sont 
moins rémunérées que les hommes pour leur 
travail, et sont moins bien informées sur leurs 
droits. De plus, il est difficile pour ces dernières 
de formuler des revendications, d’exprimer des 
préoccupations ou tout simplement de parti-
ciper à la prise de décisions car elles sont le 
plus souvent exclues des systèmes de gestion 
communautaire des mines artisanales. (Justice 
et Paix ; Derrière nos écrans : les enjeux de 
l’exploitation minière)

Cinquième dimanche  
17 mars 2024

Jr 31,31-34
Ps 50

He 5,7-9
Jn 12, 20-335

J’ai dit à Dieu : «  Je n’aime pas cette parole de 
Jésus : ‘Celui qui veut sauver sa vie, la perd ; celui 
qui perd sa vie, la sauve’. Prendre sa croix ? Très 
peu pour moi. Moi, je veux être heureux.  »

Et Dieu m’a répondu : «  Super ! Tu veux être 
heureux ? Cela tombe bien. C’est le projet que j’ai 
pour toi. C’est d’ailleurs cela qu’on appelle le ‘salut’. 
Tu vas peut-être me dire que j’ai fait les choses à 
l’envers. Mais j’ai fait en sorte qu’on ne trouve le 
bonheur que quand on ne pense pas à soi, quand on 
n’a pas son regard sur son nombril. La vie est 
bizarre. C’est quand on ne cherche pas le bonheur 
pour soi, mais pour les autres qu’on le trouve. Alors 
cesse de toujours penser à toi. Pleure avec ceux qui 
pleurent, lutte pour la justice avec ceux qui luttent 
pour la justice, réjouis-toi avec ceux qui se 
réjouissent et tu sauveras ta vie.  » 

INTENTIONS : 

Seigneur, nous craignons de perdre notre confort, 
de changer nos habitudes, nous avons peur de 
celles et ceux qui qui nous bousculent dans notre 
façon d’être, de penser, de croire. 

Tu ne nous juges pas mais tu nous rappelles que 
notre vie prend du sens lorsque nous nous ouvrons 
aux autres, que c’est ainsi qu’elle porte du fruit en 
abondance.

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur.

Seigneur, nous n’avons pas toujours la patience de 
laisser le fruit murir. Nous voulons toujours que 
tout aille vite et que nos projets se réalisent 
instantanément. 

Tu ne nous juges pas mais tu nous invites à prendre 
le temps, le temps de la rencontre, de l’écoute et 
de la relation. Ce qui se construit dans le cœur de 
l’homme prend du temps avant de murir.

Seigneur, donne-nous ton esprit et change nos 
cœurs. 



J’ai dit à Dieu : «  On ne peut pas se fier aux gens ! La 
foule acclame Jésus, cueille des branchages pour 
l’accueillir, chante des Alléluias. Et quelques jours 
plus tard hurle : ‘ À mort, Crucifie-le ‘. La foule est 
bien versatile. Comment avoir confiance ?  »

Et Dieu m’a répondu : «  Attention. Facile de faire 
l’examen de conscience des autres. Vous êtes tous 
faits du même moule. N’es-tu pas capable d’hé-
roïsme aujourd’hui et de lâcheté demain ? Coura-
geux en paroles, mais peureux dans l’action. Je n’ai 
pas fait une fausse manœuvre en vous créant. Et je 
vous ai envoyé Jésus pour vous donner le bon mode 
d’emploi pour réussir sa vie : cohérence parfaite 
entre le dire et le faire, la parole et l’action. Et pour 
lui, jusqu’à risquer sa peau…  » 

INTENTIONS : 

Quand nos yeux ne voient pas ce qui est à voir. 
Seigneur, chacun d’entre nous peut te chuchoter 
qu’il lui est arrivé de changer d’avis pour se rallier 
à la majorité par peur d’être mis sur le côté ou 
d’être catalogué.

Tu ne nous juges pas mais tu nous invites à ne pas 
juger non plus et à agir pour que notre vie soit plus 
cohérente, à travailler à nous unifier, à faire en 
sorte que nos actes reflètent notre foi.

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur. 

Seigneur, notre Église a parfois péché par trop de 
moralisme. Comme pour les pharisiens, avec 
Jésus, nous pourrions dire : faites ce qu’ils disent 
mais n’agissez par comme eux.

Tu ne nous juges pas mais tu nous invites à plus de 
vérité, à reconnaître notre péché, à te le confier au 
pied de la croix. Tu nous invites à être vrais comme 
ton fils car la vérité nous rendra libres.

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur. 

6 Dimanche des Rameaux   
24 mars 2024

Mc 11, 1-10
Is 50, 4-7

Ps 21
Ph 2, 6-11

Mc 14, 1-15, 47

2e collecte  
du Carême de partage
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PIEDS SUR TERRE EN RDC

Dans le village de Katongo en territoire d’Uvira, 
environ soixante paysan.ne.s agriculteurs/ 
agricultrices étaient privé.e.s d’accès à leurs 
champs par le Chef du village. Celui-ci condi-
tionne, indûment, l’accès aux champs qui 
appartiendraient à ces paysan.ne.s par le paie-
ment annuel d’une somme forfaitaire ; sinon il 
s’accapare le champ et l’accorde à une autre 
personne qui lui paie la somme imposée. 
CHANGE
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Jeudi Saint   
28 mars 2024

Ex 12, 1-8.11-14 
Ps 115

1Co 11, 23-26 
Jn 13, 1-15 7

J’ai dit à Dieu : «  Jésus ne tient pas son rang. Il nous 
révèle qui tu es, dit l’évangile. N’es-tu pas le 
Tout-Puissant ? N’as-tu pas d’une parole, créé l’uni-
vers ? Et voilà qu’il se met à genoux. Il prend un 
bassin et un linge et lave les pieds de ses disciples, 
un travail d’esclave ! Un Dieu serviteur ? Je n’y 
comprends plus rien.  »

Et Dieu m’a répondu : «  Puis-je te faire une confi-
dence ? Je n’aime pas beaucoup qu’on dise que je 
suis Tout-Puissant. Tout miséricordieux, oui ! Et je 
vous ai créés libres. C’est vrai que parfois j’ai envie 
de reprendre les choses en main. Mais je vous fais 
confiance. Jésus vous a dit que, pour sauver sa vie, 
il faut la perdre. Il a dit à ses disciples : ‘ ce que vous 
m’avez vu faire, faites-le-vous aussi les uns pour 
les autres’. Passer sa vie à donner de la joie aux 
autres, un peu plus de justice, de fraternité, c’est un 
peu ce que je fais… avec toi  ».

INTENTIONS : 

Seigneur, comme les dirigeants de notre monde, 
nous ne voyons pas souvent le pouvoir comme un 
service. La tentation du pouvoir nous guide vers la 
domination.

Tu ne nous juges pas mais tu nous invites à 
construire nos relations autrement, à nous mettre 
à l’écoute des autres, à penser nos relations en 
termes de service et non de domination.

Seigneur, donne-nous ton esprit et change note 
cœur. 

Seigneur, alors que tu as partagé le pain et accepté 
de donner ta vie, nous ne réfléchissons pas 
toujours à la notion du partage du pain quotidien.

Tu ne nous juges pas mais tu nous invites à 
partager ce que nous avons et ce que nous sommes 
à l’image de ce que dit la première lettre de 
Pierre : «  Ce que chacun de vous a reçu comme 
don de la grâce, mettez-le au service des autres, 
en bons gérants de la grâce de Dieu qui est si 
diverse  ».

Seigneur, donne-nous ton esprit et change note 
cœur. 

PIEDS SUR TERRE EN RDC

Plus de 1600 ménages font preuve d’améliora-
tion de leur condition de vie en ce qui concerne 
l’alimentation et le revenu. Des sondages menés 
auprès de ménages accompagnés par les parte-
naires ont attesté que le nombre et la qualité des 
repas se sont sensiblement améliorés. Ces 
mêmes ménages font preuve d’amélioration 
quant à leurs revenus. Le nombre de repas par 
jour, plus d’un repas par jour, la composition par 
des éléments diversifiés d’un repas sont facteurs 
déterminants de l’amélioration alimentaire en 
qualité et en quantité. (Rapport annuel des parte-
naires de RDC)
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Vendredi Saint   
29 mars 2024

Is 52, 13-53, 12
Ps 30

He 4, 14-16 ; 5, 7-9
Jn 18, 1-19, 42 8

J’ai dit à Dieu : «  Jésus s’est mis à dos les 
autorités religieuses et politiques de son 
pays. Pas de manifestation de celles et 
ceux qui l’a guéris. Pas de pancartes :  
‘Libérez Jésus’. Ses proches se sont 
enfuis. Un de ses fidèles l’a trahi. Son 
plus proche ami l’a renié. Quel échec ! 
Jésus a tout raté ! Il dit d’ailleurs que tu 
l’as abandonné.  »

Et Dieu m’a répondu : «  Quelle vie réussie ! 
Quelle fidélité.  Toujours proche des petits 
et des rejetés. Toujours contre une reli-
gion de purs et de durs qui écrase le 
fragile. Sans peur de l’opposition, sans 
peur des contradictions. Jésus aurait pu 
mourir de vieillesse. Il lui aurait suffi de 
mettre de l’eau dans son vin ou de rentrer 
à Nazareth pour reprendre paisiblement 
son métier de charpentier. Mais il aurait 
raté sa vie. Il n’aurait pas révélé qui je 
suis. Un Dieu qui s’indigne quand on se 
croit juste et qu’on méprise les cabossés 
de la vie, un Dieu passionné de la justice 
et de la fraternité.  »

PIEDS SUR TERRE EN RDC

Dans l’ombre il n’y a rien, tout est gris… Les pioches, la 
roche, la terre, le sable, l’eau… Même les visages des 
hommes, des femmes et des enfants qui travaillent dans ces 
mines. L’extrême pauvreté suant et s’usant sur un sol pour-
tant tellement si riche. 

Un système qui appauvrit, et qui enferme dans une cage loin 
d’être dorée, où il est difficile de manger correctement, de 
boire une eau propre et potable, de se loger décemment, de se 
soigner alors qu’on y tombe facilement malade, d’aller à école. 

Sortir de l’obscurité c’est compliqué, mais parfois c’est 
possible ! Une main tendue au bon moment, une organisa-
tion, et redonner de la couleur au décor devient envisageable. 

Un pas dans la lumière, ça peut-être se former. Se former à 
des techniques agroécologiques par exemple. 

Deux pas dans la lumière, c’est se mettre ensemble, se 
rassembler, se regrouper en coopératives. 

Trois pas dans la lumière, c’est pouvoir nourrir de son travail 
ses enfants, sa famille, et vendre le surplus au marché. 

Avec l’argent du marché, c’est envoyer ses enfants à l’école. 

Aller à l’école, c’est apprendre et développer son esprit 
critique, s’indigner, et réclamer les droits pour ceux et celles 
qui restent dans l’ombre. 

Apprendre, c’est être sensible au monde, à l’autre, c’est être 
conscient des enjeux globaux, du climat, des responsabilités 
citoyennes, collectives, des entreprises et du monde poli-
tique. 

Mais pour avancer vers la lumière, il faut pouvoir retrouver 
dans le regard une lueur d’espoir…
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Activité 1 : De la mine À mon GSM.

  Pistes de célébrations enfants

Pistes de célébrations enfants 2024
La catéchèse, dans nos paroisses 
aujourd’hui, ne consiste plus 
seulement à l’apprentissage des 
sacrements, des prières ou des 
rites mais bien à cheminer sur les 
voies de l’Évangile à travers la vie 
de la communauté, la rencontre de 
témoins, le vécu d’expériences, le 
partage de la Parole et de moments 
de convivialité. 

Vivre la rencontre avec le Christ. 
Comme dit Matthieu : «  Là où deux ou 
trois sont assemblés en mon nom, je 
suis au milieu d’eux.  » (Mt 18,20)

À travers le monde, des populations 
vivent ce chemin d’Évangile au 
quotidien, dans la protection du 

plus petit, le soutien du plus 
pauvre, le combat pour la justice et 
la dignité, la lutte contre les 
inégalités. Les partenaires d’En-
traide et Fraternité en RDC en font 
partie. 

Et si durant ce carême nous allions 
dans ce sens, c’est-à-dire vivre ces 
temps d’animation prévus pour les 
enfants et parents de la catéchèse 
avec la communauté ? Si nous 
parvenons à faire les choses 
ensemble dans nos communautés, à 
décloisonner et à assembler autour 
d’enjeux qui nous concernent et nous 
interpellent alors nous serons sur la 
bonne voie pour changer le monde 
au nom de notre foi. 

Commençons là où nous pouvons, 
soyons inspirants et rayonnants de 
bonnes pratiques. 

Notre chemin de carême sera un 
chemin de conversion et d’appren-
tissage car ensemble avec les 
partenaires de RDC nous verrons, 
comprendrons et agirons pour les 
soutenir et pour promouvoir une 
terre qui tourne mieux, plus juste et 
plus dignement. Une terre qui 
tourne dans le sens de l’Évangile. 

(Pensez vraiment à partager ce que 
vous aurez découvert avec le reste 
de l’assemblée si vous ne pouvez pas 
le vivre complètement avec elle).

Ca
hi

er
 c

en
tr

al

Ce carême nous pousse à nous questionner… Des 
personnes en RDC creusent pour trouver des mine-
rais précieux qui sont vendus, transportés et 
utilisés pour fabriquer nos GMS, nos smartphones 
mais aussi en vue de notre transition écologique 
pour nos énergies renouvelables : panneaux 
solaires, voitures électriques …

Mais quels sont les impacts ? Quelles sont les 
conséquences ? Quelles sont les vraies solutions ?

Nous vous proposons une courte activité pour vous 
plonger dans les méandres de ces minerais, dans 
la vie de creuseurs et dans nos possibilités d’action. 
Car le carême, c’est aussi agir en faveur du plus 
pauvre en se mobilisant «  politiquement  ».

MISE EN PLACE :

Répartir en sous-groupes et prévoir de multi-
plier le matériel.

Le matériel peut être téléchargé sur le site 
(https://entraide.be/pistes2024)

MATÉRIEL : imprimer le tableau de Mendeleïev 
en A3, les cartes sigles, les noms des compo-
sants et la fiche «  smartphone décomposé  ». 
Les fiches usages sont pour l’animateur·trice.

DURÉE : 1 heure

DÉROULEMENT :

 1    Visualiser :

Par sous-groupes, demander aux participants de 
reconstituer les duos entre les sigles et les cartes 
des composants. On peut s’aider du tableau de 
Mendeleiev en demandant aux enfants d’aller 
trouver l’information sur celui-ci.

Poser ensuite la question : dans quel objet trouve-
t-on toutes ces matières premières en même 
temps ? La réponse étant dans nos smartphones.

Pour quelles parties du smartphone sont-elles 
utilisées ? L’animateur replace les différents 
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composants sur l’affiche «  smartphone décom-
posé.  » Il peut aussi prendre l’un ou l’autre des 
composants et énoncer quel autre matériau s’y 
retrouve également (fiche usages)

Quelques chiffres 
• En moyenne, un Belge remplace son smart-

phone tous les 18 mois ;

• En moyenne en Belgique, il y a 2,8 millions de 
smartphones vendus par an ; 

• En moyenne dans le monde, c’est 1,5 milliard 
de smartphones vendus par an ;

• Chaque jour, 2,5 millions de smartphones 
sont jetés ;

• Le recyclage est compliqué. On retrouve des 
minerais en quantité extrêmement fine, à 
l’état de trace et collés les uns aux autres. Le 
travail de recyclage couterait trop cher. 

 2    Comprendre : 

Mais d’où viennent ces matières 
premières, comment sont-elles extraites 

du sol et quel est leur parcours ? 

Où et comment ?

Deux sortes de mines en RDC :

- Mines artisanales
 •   Dans lesquelles on travaille à la force humaine, 

sans quasi aucune mécanisation qui nécessite 
énormément de force et d’énergie. 

 •   Utilisation de matériel très précaire, pioche, 
pèle, botte et lampe frontale. 

 •   Insécurité et prise de risque constante.

- Mines industrielles
 •   Dans lesquelles on travaille avec l’aide de 

machines et de véhicules. 
 •   Utilisation de produits chimiques polluants 

pour les rivières et champs. 
 •   Peu de main d’œuvre locale et d’emploi.
 •   Énormément de corruption et accaparement 

de terres. 

Parcours des minerais ?

•   Le mineur/ creuseur est un villageois chargé de 
l’extraction artisanale des ressources natu-
relles. Les femmes concassent, nettoient et 
transportent les minerais hors de la mine vers 
les bureaux des négociants.

•   Le négociant récolte et détermine le prix et le 
type de minerais achetés auprès des mineurs/ 
creuseurs. Il expédie la marchandise vers les 
comptoirs d’achat.

•   Les comptoirs d’achat achètent la marchandise 
et la font transiter vers les comptoirs d’exporta-
tion. Ceux situés à Goma ou Bukavu sont les 
relais vers l’étranger.

•   Les acheteurs internationaux (fonderies ou 
entreprises de transformation) achètent une 
grande quantité de matières premières aux 
comptoirs d’exportation et transforment le 
minerai en métal. Le métal sera revendu aux 
entreprises chargées de sa transformation.

•   Les entreprises de télécommunication se 
procurent les minerais transformés en métaux 
et les expédient dans des entreprises de produc-
tion à bas prix en Asie.

•   Les magasins commercialisent les produits 
fournis par les entreprises de communication.

•   Les consommateurs achètent leur GSM. Ils 
manquent souvent d’informations claires sur la 
provenance et la composition de ce dernier.

•   Le GSM a fait 4 fois le tour du monde avant d’être 
dans la main du consommateur. 

Lire les témoignages recensés en juin 2023

«  Mon nom est Axante Kashamba, Je 
suis creuseur. Je travaille ici à la 
Sominki depuis 5 ans. Mon rôle en 
tant que creuseur, c’est d’aller le 
plus loin possible en profondeur 
pour atteindre les minerais, ici 

nous allons à plus de 20 mètres de 
profond. Je sais que des éboulements 

peuvent arriver, nous pourrions aussi 
manquer d’air parce que nous creusons dans les 
trous, dans la roche, mais nous utilisons un 
compresseur pour éviter que cela n’arrive. Mais 
nous vivons dans la peur d’un accident. 

On extrait entre 5 à 10 colis par jour par personne, 
pouvant aller jusqu’à 20 kilos. Ce que je gagne ici me 
permet de subvenir aux besoins du ménage et aux 
besoins de ma famille, principalement aux besoins 
alimentaires. La famille reste au village et moi je 
viens travailler ici. Certains passent la nuit ici sur le 
carré et d’autres rentrent à la maison.

Avant de travailler ici sur le site minier, je faisais 
l’agriculture. Quand je ne peux pas pratiquer l‘acti-
vité minière ici, je suis obligé de retourner à la 
maison pour faire l’activité agricole. Ma femme est 
restée au village et elle continue les activités agri-
coles. Je suis père de 6 enfants, les enfants sont 
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individuelle. La prédominance de la population du 
côté minier montre l’abandon des champs par la 
majorité de la population pour se consacrer à la 
recherche de minerais avec comme espérance «  si 
la chance me sourit, je serai riche rapidement  ». 

Nous y voyons aussi la représentation d’un bull-
dozer synonyme d’exploitation industrielle, d’acca-
parement de terre, de déforestation, de destruction 
massive de l’environnement, pollution de l’air, des 
rivières, contaminant les populations et les 
animaux, pollution du sol par le pétrole ou autres 
déchets et produits chimiques, symbolisé par le 
liquide noir qui coule de la bouche béante de cet 
«  humanoïde  » géant. Hypnotisant, contrôlant, 
voulant toujours plus de profit (dollars dans les 
yeux). 

LES PERSONNAGES présents dans la scène : 

LES CREUSEURS : Le creusage est d’ordinaire 
réservé aux hommes. Ce sont eux qui entrent dans 
les tunnels, profonds parfois de plusieurs centaines 
de mètres, risquant leur vie (inondations, effondre-
ments, asphyxie, maladies, etc.) pour extraire le 
sable dans lequel se trouvent les minerais. 

LES MAMAS TWANGEUSES : Les femmes s’oc-
cupent des activités de concassage : elles trans-
portent le sable jusqu’à la rivière pour faire le 
lavage. Ensuite, elles pilent et broient les roches, 
puis trient, séparent et enlèvent la poussière grâce 
à un tamis. Les femmes ont également un rôle 
alimentaire : elles font le petit commerce et vendent 
des fruits et légumes, préparent la nourriture que 
les creuseurs peuvent acheter.

LE SOLDAT : rappelle les conflits armés encore 
trop présents dans la région du Sud-Kivu mais 
aussi l’omniprésence des rebelles étrangers et la 
crainte que celle-ci suscite auprès des populations 
avec le pillage des terres et des ressources, la 
destruction des récoltes et du bétail ainsi que le viol 
comme armes de guerre. 

LES FEMMES ASSISES décortiquant le maïs 
représentent les coopératives paysannes, particu-
lièrement les groupements féminins. Les femmes 
sont (avec les enfants) les premières victimes du 
départ des hommes partis «  faire fortune  » dans 
les carrés miniers. Laissées sans nouvelles et 
sans argent pendant de longues années, elles 
doivent se serrer les coudes et faire preuve de 
solidarité communautaire. 

LES DEUX PERSONNAGES CENTRAUX : expriment 
l’importance de l’entraide, de l’accompagnement, 
d’une main tendue. Ils font aussi référence à un 
passage, à une transition d’un système extrême-
ment violent pour les êtres humains et pour l’envi-
ronnement vers quelque chose de plus doux, d’har-
monieux et de respectueux : vers une écologie 
intégrale. 

C’est une part du travail de notre partenaire 
CHANGE. Descendre dans les carrés miniers pour 
sensibiliser des femmes et des jeunes filles à l’im-
portance du travail de la terre et de l’agriculture. 
Grâce aux sensibilisations, certaines sont sorties 
du carré minier pour revenir aux carrés potagers et 
retrouver la dignité et le regard vif. 

ESPÉRANCE, MEMBRE D’UNE COOPÉRATIVE 
FÉMINIE ACCOMPAGNÉE PAR CHANGE :

«  Depuis que j’ai quitté le carré minier IKç, à la 
maison nous ne manquons plus de nourriture, je 
produis moi-même mes légumes, et je peux 
même vendre un peu de surplus sur les marchés 
pour acheter de la farine de manioc. À la mine, je 
gagnais de l’argent mais je ne savais acheter 
qu’une petite quantité de nourriture qui n’était 
pas suffisante pour les besoins de la maison. J’ai 
7 enfants et 4 petits-enfants. Tous mes enfants 
étaient aussi dans l’activité minière, mais juste 
après la formation donnée par Change, ils l’ont 
abandonnée pour faire de l’agriculture  ». 

Du carré minier au carré potager, un chemin 
difficile. Un passage de l’ombre à la lumière. 
Un chemin responsable et solidaire. 
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Ralph AWA est un jeune et talen-
tueux artiste congolais, autodidacte. 
Âgé de 23 ans et étudiant en méde-
cine, il est passionné d’art depuis 
son plus jeune âge. Du dessin de 
portraits, en passant par la BD ou 
la caricature, un de ses nombreux 
rêves est de mettre ses talents au 
service de la santé. Il réalise des 
boites à images du corps humain, 
pour informer et sensibiliser les 
gens à des questions de santé 
importantes. Il est persuadé que 

l’art est un magnifique moyen pour faire passer 
des messages importants en termes de santé, 
mais pas que... C’est pourquoi 

il travaille aussi pour des médias locaux engagés, 
comme la radio OKAPI, qui est une radio d’infor-

«  Du carré minier au carré potager  » 

mations indépendante qui a été 
créée pour informer la popula-
tion congolaise de la situation 
humanitaire et politique du 
pays. Les journalistes de la 
radio sont d’ailleurs régulière-
ment confrontés à l’opposition 
des autorités et des chefs de 
milices armées, qui n‘appré-
cient pas la liberté dont la 
radio fait preuve dans le traite-
ment de l’information. Ralph 
réalise pour eux des carica-
tures et des mini BD ainsi que 
pour une autre antenne : RFI. 

Son travail d’artiste lui permet notamment de 
financer ses études en médecine et d’autres 
charges quotidiennes. 

Montrer la tapisserie ensuite inviter les personnes à fermer les yeux.  
Qu’ont-ils retenu ? Que voient-ils ? Qu’est-ce qui ressort du tableau ? 

INTRODUCTION 

Ralph nous emmène par son œuvre au plus profond 
de nous-même, dans cette dualité que chaque être 
humain ressent au cours de sa vie. Et en même 
temps, dans deux mondes très concrets de la réalité 
vécue au Sud-Kivu : l’un ravagé par un carré minier 
et l’autre, paisible carré potager, où règnent l’équi-
libre et la préservation des écosystèmes. Une 
utopie ? Peut-être pas…

EN PROFONDEUR

L’ARBRE représente la vie. D’un côté un arbre mort, 
vaincu par une surface polluée, la mise à nu de ses 
racines par le creusement et l’enlèvement des 
couches arables du sol. Et de l’autre côté, une 
femme arbre, résiliente et résistante, enceinte et 
porteuse de vie, nous rappelant que la nature est 
généreuse (abondance de feuillage vert, de fruits, 
de fleurs, racines dans l’eau).

LA MAIN QUI DONNE un fruit à l’enfant : mère 
Nature, naturellement productive si elle est bien 
entretenue et respectée peut nourrir plusieurs 
générations. Représentée ici par la présence des 
autres arbres fruitiers, des poissons dans la rivière 

et des cultures. Un fragile écosystème lié au travail 
de l’être humain respectant le cycle de la vie, 
symbolisé par LA BALANCE EN ÉQUILIBRE. 

L’enfant en harmonie avec l’arbre porteur de fruits 
et aux racines fleurissantes, symbolise également 
l’avenir de la jeunesse. En effet, beaucoup de jeunes 
délaissent les champs et/ou les études pour se 
tourner vers les carrés miniers. Il y a un réel défi 
concernant la souveraineté alimentaire dans la 
région du Sud-Kivu qui perd de plus en plus en 
autonomie. Il est primordial que la jeunesse réin-
vestisse dans l’agriculture, idéalement, l’agroéco-
logie. 

LA BALANCE EN DÉSÉQUILIBRE : symbolise ici le 
déséquilibre entre l’or et le marteau de la justice… 
Le gouvernement Congolais conscient des 
richesses de son pays laisse la main mise aux 
entreprises étrangères, le non-respect du code 
minier et la corruption aux différents niveaux de 
pouvoirs (État, ministère des mines, coopératives 
minières, chefferie, propriétaires des trous, reven-
deurs, etc.) 

La représentation HUMANOÏDE qui fume : pour 
l’artiste, elle représente l’exploitation artisanale et 
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alavec leur maman. Travailler sur les carrés miniers 
est un travail pénible. Pour l’avenir de mes enfants, 
je souhaiterais qu’ils soient enseignants ou journa-
lises. Je préfère que mes enfants ne fassent pas le 
même métier que moi. 

Mon désir ce serait de trouver une bonne quantité de 
cassitérite, et gagner assez d’argent pour investir et 
me lancer dans une autre activité. Cela changerait 
ma vie. Si je pouvais changer d’activité, j’aimerais 
être un commerçant ou je ferais des transports. 
C’est mon désir à moi, même si d’autres personnes 
ici peuvent trouver des grandes quantités de mine-
rais et qu’ils consomment ça abusivement. Ils 
retournent à la case départ  ». 

Maurice (creuseur)

«  Il n’y pas de salaire fixe dans les carrés, on reçoit 
de l’argent en fonction de ce que l’on extrait. Il y a des 
propriétaires de trous, qui engagent des gens qui 
prennent le risque d’y entrer. Et à partir de là, ils 
sont payés en fonction de ce qu’ils ont ramené. Il y a 
le propriétaire de la mine (du carré) qui est congo-
lais, puis il y a le propriétaire du trou. C’est le 
propriétaire du trou qui paye les creuseurs. En creu-
sant, ils vont trouver du sable mélangé à l’or. L’or 
qu’ils vont en retirer, ils vont l’amener au patron, au 
propriétaire du trou, qui leur donne alors un petit 
salaire, ce salaire dépend de la quantité. S’ils ont eu 
20 sacs de sable, le propriétaire du trou, appelé 
aussi PDG, va leur donner 2 sacs de sable. Même 
s’ils sont à 10 personnes ou 20 personnes, on leur 
donne 2 sacs  ».

Visionner la courte vidéo (téléchargeable sur le site)

 3    Se mobiliser.

 Pas réparables, difficilement recyclables, soumis à 
l’obsolescence programmée : tout nous pousse à 
remplacer trop vite nos smartphones et autres appa-
reils électroniques. Et cela a de graves conséquences 
environnementales et humaines, dans les mines de 
République démocratique du Congo, par exemple. Le 
prix de l’extraction des métaux qui entrent dans la 
fabrication de nos téléphones, c’est le travail presque 
esclave d’hommes, de femmes et d’enfants, et une 
pollution durable de la terre et de l’eau. 

Nous pouvons agir ! 

Comment ? Vivre sans smartphone ? Cela devient très 
difficile ! Par contre, nous pouvons exiger des appa-
reils plus solides, réparables, qu’on puisse mettre à 
jour plus longtemps. C’est le bon moment, car 
- Une directive européenne sur l’obligation de 

réparabilité est en cours de procédure. 
-  Le règlement européen sur les minerais straté-

giques est en cours d’examen. Or, cette proposi-
tion européenne ne contient aucun objectif chiffré 
de réduction de la consommation de minerais au 
sein de l’UE.

Avec nous, faites du bruit et alertons sur ce qui est en 
train de se jouer, en récoltant nos vieux GSM et smart-
phones - ceux qui traînent dans nos tiroirs et dont on ne 
sait que faire - et en les déposant au Parlement euro-
péen lors d’une action symbolique en présence de la 
presse. (Plus d’infos à venir sur notre site)

Proposons à nos communautés de participer à cette 
mobilisation pour mettre en lumière cet enjeu 
important et interpeller les décideurs. 

Activité 2 :  
«  Du carré minier au carré potager  »

MISE EN PLACE :

Répartir en sous-groupes et prévoir de multiplier le 
matériel.
Le matériel peut être téléchargé sur le site  
(https://entraide.be/pistes2024)

DURÉE : une heure.

MATÉRIEL : le poster tapisserie à découper en 
dix morceaux, les mots à replacer et les photos. 
À mettre dans des fardes (une par sous-groupe).
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DÉROULEMENT :

 1    Visualiser :

- Recomposer le puzzle de la 
tapisserie.

 Questionnement : qu’y voyons-nous ? 

- Placer les mots sur le poster-tapisserie.
 •   Échanger dans le groupe sur le pourquoi de 

ces mots-là. Mise en commun.
 •   L’animateur·trice complète avec le commen-

taire présent dans les pistes. 

- Placer les photos au bon endroit OMBRE ou 
LUMIÈRE. Mise en commun.

 2    Réflexion : 

 (PHOTO pistes enfants 3) 

- Lire le texte

 Dans l’ombre il n’y a rien, tout est gris… Les pioches, la 
roche, la terre, le sable, l’eau… Même les visages des 
hommes, des femmes et des enfants qui travaillent dans 
ces mines. L’extrême pauvreté suant et s’usant sur un sol 
pourtant tellement si riche. 
Un système qui appauvrit, et qui enferme dans une cage 
loin d’être dorée, où il est difficile de manger correcte-
ment, de boire une eau propre et potable, de se loger 
décemment, de se soigner alors qu’on y tombe facilement 
malade, d’aller à école. 
Sortir de l’obscurité c’est compliqué, mais parfois c’est 
possible ! Une main tendue au bon moment, une organi-
sation, et redonner de la couleur au décor devient envi-
sageable. 
Un pas dans la lumière, ça peut-être se former. Se former 
à des techniques agroécologiques par exemple. 
Deux pas dans la lumière, c’est se mettre ensemble, se 
rassembler, se regrouper en coopératives. 
Trois pas dans la lumière, c’est pouvoir nourrir de son 
travail ses enfants, sa famille, et vendre le surplus au 
marché. 
Avec l’argent du marché, c’est envoyer ses enfants à l’école. 
Aller à l’école, c’est apprendre et développer son esprit 
critique, s’indigner, et réclamer les droits pour ceux et 
celles qui restent dans l’ombre. 
Apprendre, c’est être sensible au monde, à l’autre, c’est 
être conscient des enjeux globaux, du climat, des respon-
sabilités citoyennes, collectives, des entreprises et du 
monde politique. 
Mais pour avancer vers la lumière, il faut pouvoir retrouver 
dans le regard une lueur d’espoir…. 

- Réfléchir en sous-groupes à «  Pourquoi est-ce 
important de passer de l’ombre à la lumière ? 
Comment peut-on le faire ?  ». Ensuite mise en 
commun.

- Écrire les idées sur des rayons que l’on poserait 
autour de la tapisserie du côté lumière. 

 3    Conclusion : 

- Quel est le sens du bonheur dans notre société 
de plus en plus digitalisée ?

Revenir aux essentiels, à savoir les droits fonda-
mentaux et le lien avec l’autre.

Droits à 
•  Une vie digne •  La liberté
•  La sécurité •  L’alimentation 
•  Avoir un toit •  L’éducation
•  Au respect 

- Quel lien peut-on faire avec ce que Jésus a fait ou 
dit ? 

- Prière

Retour à l’essentiel :
Abandonner ce qui m’empêche d’aimer

Aimer vraiment
Tout comme au premier jour
D’un amour sans calcul
Et sans exigence aucune
Aimer à fond
Comme lorsque l’on se donne
Pour gagner à tout prix
Le concours qu’on s’est promis

Retour à l’essentiel :
Abandonner ce qui m’empêche d’aimer

Aimer vraiment
En donnant tout’ sa vie
Tout ç’qu’on a
Tout ç’qu’on vit
Tout ç’qu’on aime
Tout ç’qu’on peut
Tout ç’qu’on veut
Tout l’Amour qu’on a reçu
Tout l’Amour que l’on attend
Tout l’Amour que l’on n’sait pas
Tout l’Amour Seigneur, qui vient de Toi

(Inspirée de Michel Chambon)
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Jour de Pâques  
31 mars 2024 

Ac 10, 34a.37-43
Ps 117

Col 3, 1-4
Jn 20, 1-99

J’ai dit à Dieu : «  Seigneur ! Jésus est vivant. La 
mort n’a pas le dernier mot. Enfin une bonne 
nouvelle. Cela fait du bien. À propos de bonnes 
nouvelles, on n’est pas gâté aujourd’hui  ».

Et Dieu m’a répondu : «  C’est vrai que le terre ne 
tourne pas juste. Pas toujours de quoi se réjouir. 
Mais attention : regarde le monde avec tes deux 
yeux. Vois avec lucidité ce qui ne va pas.  Mais vois 
aussi toutes les étoiles qui brillent. Des résurrec-
tions, il y en a plein aujourd’hui. Des couples se 
réconcilient. Des gens se battent pour une fiscalité 
plus juste. Des paysans en RDC et ailleurs se 
mettent ensemble pour garder leur terre nourri-
cière. Et toi, au bout de ce carême, n’es-tu pas un 
peu ressuscité ?  »

INTENTIONS

Seigneur, comme Thomas, il nous est difficile de 
croire sans voir. Le monde nous semble parfois si 
désespérant. Ce monde nous désarçonne par ses 
conflits qui aboutissent à une violence intolérable 
et nous sommes souvent défaitistes.

Tu ne nous juges pas mais tu nous invites à ne pas 
nous laisser enfermer dans cette désespérance, à 
oser regarder l’amour à l’œuvre, cet amour par 
lequel Jésus a donné sa vie contre toute espé-
rance. Tu nous rappelles que rien ne peut détruire 
l’amour, pas même la mort. 

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur. 

 Seigneur notre Église n’annonce pas toujours la 
bonne nouvelle de ton amour. Elle est aussi traversée 
par le mal et le péché. Elle peut même être un obstacle 
qui empêche les hommes de te connaître. Elle a 
détruit des enfants, des hommes et des femmes.

Tu ne nous juges pas mais tu nous invites à croire 
qu’au cœur de ce mal, nous pouvons construire des 
chemins de réconciliation, de conversion qui 
peuvent être signes de résurrection aujourd’hui. 
Donne-nous l’audace d’oser écouter celles et ceux 
qui ont été victimes d’actes que nous avons commis.

Seigneur, donne-nous ton esprit et change notre 
cœur.

PIEDS SUR TERRE EN RDC

 Après 19 ans, Dieudonné rentre de la mine les 
poches vides et sans rien. «  J’étais un grand 
creuseur d’or. J’ai quitté la maison en croyant que 
j’allais faire fortune. 

En rentrant, j’ai commencé par dire pardon à mon 
épouse.  » Ensemble avec une association locale, 
le CAB, ils reprennent un chemin d’espérance 
en suivant les conseils, en cultivant un champ 
de riz. Marie-Jeanne dit : «  Le fait que mon mari 
soit rentré et ait laissé l’exploitation minière, pour 
moi c’est une victoire. Nous avons choisi de 
prendre la houe ensemble, mon mari et moi.  »
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Veillée de prière 

Cette année, en lien avec le poster : «  Du carré 
minier au carré potager  » (document détachable 
qui se trouve, en petit, au centre de la brochure et 
disponible en grand format sur commande à 
Entraide et Fraternité), nous vous proposons de 
donner libre cours à votre créativité pour 
construire un temps d’échange et de réflexion ou 
une veillée de prière «  sur mesure  » à proposer à 
votre communauté ou votre groupe.

L’idéal est de constituer un petit groupe de travail 
qui préparera cette activité.

MATÉRIEL  

Carte sigles et composants, à imprimer. Vidéo. (À 
télécharger sur le site https://entraide.be/pistes2024). 
Poster-tapisserie en grand format à commander à 
Entraide et Fraternité.

VOICI QUELQUES SUGGESTIONS
Ingrédients indispensables 
•  Le poster
•  Des textes bibliques ou autres beaux textes. 

(Chapitre 28 du livre de Job)
•  Le texte d’introduction aux pistes, proposé par 

Monseigneur Delville.
•  La vidéo de campagne.
•  Une prière.
•  Des intentions.
•  Des chants.
•  Des temps de silence agrémentés d’un fond 

musical de votre choix.
•  Un geste symbolique.
•  Des sources de lumières.
•  De la créativité : projection de photos, apports des 

enfants, branches fleuries…

GESTES SYMBOLIQUES

Dans un panier à l’entrée de l’église, déposons en 
entrant nos téléphones. (Mettre un post-it avec le 
nom de la personne sur le GSM). Une coupure, une 
séparation d’une heure avec ce qui nous relie aux 
autres, nous met en contact, …dit-on… mais surtout 
nous place comme consommateur des minerais 
précieux et rares extraits en RDC et nous rend 

«  complices  » des exactions et de la recherche de 
profit des grosses entreprises mondiales qui 
pratiquent ce marché.

BRISE-GLACE
Un peu de chimie
Chacun reçoit une carte comprenant soit le nom 
d’un minerai, soit son symbole dans tableau de 
Mendeleïev. 

L’activité proposée sera de recomposer les paires 
minerai et symbole. 

Attention, il faut être rigoureux dans la distribution 
des cartes afin de s’assurer que le nombre de paires 
soit bien distribué. 

Schéma suggéré :
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ou temps d’échange

Accueil/ 
Brise-
Glace

Évangile

Temps de 
silence

Alléluia

Texte

Présentation 
de la veillée 

Échange  
(faire le lien entre 

les cartes et la 
thématique)

Vidéo

Chant
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PROPOSITION DE MOBILISATION :

Pas réparables, difficilement recyclables, soumis à 
l’obsolescence programmée : tout nous pousse à 
remplacer trop vite nos smartphones et autres appa-
reils électroniques. Et cela a de graves conséquences 
environnementales et humaines, dans les mines de 
République démocratique du Congo, par exemple. Le 
prix de l’extraction des métaux qui entrent dans la 
fabrication de nos téléphones, c’est le travail presque 
esclave d’hommes, de femmes et d’enfants, et une 
pollution durable de la terre et de l’eau. 

NOUS POUVONS AGIR ! 

Comment ? Vivre sans smartphone ? Cela devient très 
difficile ! Par contre, nous pouvons exiger des appa-
reils plus solides, réparables, qu’on puisse mettre à 
jour plus longtemps. C’est le bon moment, car 

- Une directive européenne sur l’obligation de 
réparabilité est en cours de procédure. 

- Le règlement européen sur les minerais straté-
giques est en cours d’examen. Or, cette proposi-
tion européenne ne contient aucun objectif chiffré 
de réduction de la consommation de minerais au 
sein de l’UE.

Avec nous, faites du bruit et alertons sur ce qui est 
en train de se jouer, en récoltant nos vieux GSM et 
smartphones - ceux qui traînent dans nos tiroirs et 
dont on ne sait que faire - et en les déposant au 
Parlement européen lors d’une action symbolique 
en présence de la presse. (Plus d’infos à venir sur 
notre site).

Chant

ChantIntentions

Silence

Geste  
symbolique

Bénédiction

Crédo

Texte
Notre  
père

Geste de 
paix

Texte
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PAS DE PAIX DURABLE SANS JUSTICE

Je m’appelle Denis Mukwenge. Je viens d’un pays 
(la R.D.C.) les plus riches de la planète. Pourtant, le 
peuple de mon pays est parmi les plus pauvres du 
monde. La réalité troublante est que l’abondance 
de nos ressources naturelles – or, coltan, cuivre, 
diamants, cobalt et autres minerais stratégiques – 
alimente la guerre, source de la violence extrême 
et de la pauvreté abjecte au Congo...

En conduisant votre voiture électrique, en utilisant 
votre smartphone ou en admirant vos bijoux, réflé-
chissez un instant au coût humain de la fabrication 
de ces objets qui contiennent des minerais souvent 
extraits dans des conditions inhumaines par de 
jeunes enfants, victimes d’’intimidations et de 
violences sexuelles. En tant que consommateurs, 
le moins que l’on puisse faire est d’insister pour 
que ces produits soient fabriqués dans le respect 
de la dignité humaine. Fermer les yeux devant ce 
drame, c’est être complice… 

Il n’y a pas de paix durable sans justice. Or la justice 
ne se négocie pas.

Extraits du discours de réception du prix Nobel de  
la Paix prononcé par le docteur Denis Mukwenge  

le 10 décembre 2018 à Oslo.

«  L’engagement pour le développement vient de la 
conversion du cœur et celle-ci est le fruit de l’ac-
cueil de l’Évangile....Nous sommes interpellés et 
encouragés par le proverbe africain qui dit :’une 
armée de fourmis bien organisée peut abattre un 
éléphant ‘.  » 

Du message final du Synode africain de 2009.

«  Dans un continent africain miné par la soif du 
pouvoir, déchiré par les conflits armés et où les 
populations essaient de lutter contre une misère 
plus profonde, ce que les peuples attendent de leur 
Église, c’est qu’elle les aide à sortir de tout ce qui 
les appauvrit, les déshumanise et détruit leurs 
raisons de vivre.  ». 

Abbé Fidèle Mabundu Masamba, professeur de 
théologie à l’Université catholique du Congo à 

Kinshasa, dans «  Joseph Comblin, prophète et ami 
des pauvres  ».

SELON LE PAPE FRANÇOIS : «  UN PAYS ET UN 
CONTINENT À RESPECTER  »

Alors que les défis à relever en R.D.C et spéciale-
ment au Kivu sont à nouveau mis en avant à l’occa-
sion du Carême de Partage 2024, les paroles que 
le pape François a prononcées à Kinshasa le 31 
janvier 2023, à l’occasion de sa visite en RDC et au 
Soudan du Sud, sont toujours d’actualité :

Grâce à Dieu, il y en a qui contribuent au bien de la 
population locale et à un réel développement à 
travers des projets efficaces : non par des interven-
tions de pure assistance, mais par des plans visant 
à une croissance intégrale. J’exprime toute ma 
gratitude aux pays et aux organisations qui four-
nissent des aides substantielles en ce sens, en 
contribuant à la lutte contre la pauvreté et les mala-
dies, en soutenant l’État de droit et promouvant le 
respect des droits humains. Je forme le vœu qu’ils 
puissent continuer à jouer pleinement et courageu-
sement ce noble rôle.

Dans les ténèbres, ce sont souvent les ténèbres de 
l’injustice et de la corruption qui obscurcissent la 
lumière du bien. Il y a des siècles, saint Augustin, 
né sur ce continent de l’Afrique, se demandait 
déjà : «  Si la justice n’est pas respectée, que sont 
les États, sinon des bandes de voleurs  » ?  ». Dieu 
est du côté de ceux qui ont faim et soif de justice (cf 
Mt 5,6). Il ne faut pas se lasser de promouvoir dans 
tous les domaines le droit et l’équité en luttant 
contre l’impunité et la manipulation des lois et de 
l’information …

Le Pape François lors de sa visite de pèlerin de paix 
en RDC (Kinshasa) en janvier de l’an dernier avait 
utilisé une métaphore forte pour rappeler au peuple 
congolais le vivre ensemble. À travers l’image du 
diamant, le Pape François a rappelé que le diamant 
n’est pas une juxtaposition des atomes de carbone 
mais plutôt une disposition harmonieuse des 
atomes individuels dans le réseau cristallin qui 
donne au diamant toute sa beauté et sa splendeur. 
Comme pour le diamant, pour qu’il trouve toute sa 
splendeur, doit être travaillé avec soin, le vivre 
ensemble doit être le résultat d’un travail de fond 
qui invite tout le monde à plus d’amour et à la 
dignité.

Textes À penser, lire,  
méditer et partager
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PROVERBES 

•  Les enfants ressemblent plus à leur temps qu’à leurs 
parents.

•  Quand mon fils devient grand, j’en fais un frère.

•  Un enfant nous est né, le monde ne finira pas demain.

•  Il n’y a de vie qu’en communauté.

POÈME AFRICAIN

Sur un sentier raide et pierreux, j’ai rencontré une petite fille 
qui portait sur le dos son jeune frère.
«  Mon enfant, lui dis-je tu portes un lourd fardeau.  »
Elle me regarda et dit :
«  Ce n’est pas un fardeau, Monsieur, c’est mon frère !  »
Je restai interdit.
Le mot de cet enfant s’est gravé dans mon cœur…
Et quand la peine des hommes m’accable, que tout courage 
me quitte,
le mot de l’enfant me rappelle
«  Ce n’est pas un fardeau que tu portes, c’est ton frère !  » 

C’est à toi que nous parlons,
Femme Muntu,

Qui aspire avec raison à être mère, épouse unique
Et citoyenne à part entière dans la vie sociale, économique et politique.

Ministre de la circulation du sang et de la culture de base
La langue que nous parlons ne s’appelle-t-elle pas langue maternelle ?

Force entre autres mystérieuse et précieuse,  
qui nourrit la vie naissante.

Axe des croisements, des successions de générations,
Tu as raison de réclamer au père la pleine coresponsabilité

Pour l’éducation des enfants que vous n’engendrez ni pour vous-
mêmes,

Ni pour le clan, ni pour l’État, mais pour eux-mêmes,
Afin que devenus grands, ils se mettent librement et volontiers

Au service de l’un et de l’autre.
Àchaque étape tu es mère, mais autrement.

Mère des futures mères et des futurs pères de famille.
Mère des millions d’enfants.

Mère des plantes et des hommes.
Sans toi, rien ne peut s’améliorer,

Avec toi tout se structure, progresse et se développe.

Monseigneur Christophe Munzihirwa : sentinelle et pasteur
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CREDO

Je crois que la vie a un sens et qu’elle est passionnante.
Je crois que le monde est un chantier et un pari.
Je crois que notre génération est une tâche et une chance.
Je crois que notre mission est une mission que l’Évangile nous confie.
Je crois que la rencontre des autres est un rendez-vous de l’Esprit.
Je crois qu’une affaire est en train de se jouer dans l’univers et que cette affaire nous regarde tous ensemble.
Je crois à une terre fraternelle où tous les hommes vivront libres, mais du même coup,
Je crois que notre foi est une trahison si elle ne nous  engage pas à tenir ce pari pour une terre de justice.
Je crois que l’action est le lieu de rencontre de l’Église et du monde.
Je crois que la liberté ne nous est pas donnée toute faite, mais que nous avons le pouvoir de devenir responsables.
Je crois que Jésus-Christ est une Bonne Nouvelle, mais je crois aussi que cette Bonne Nouvelle est morte 
tant qu’elle n’est pas devenue une  Bonne Nouvelle pour chacun et chacune d’entre nous.

J’AI BESOIN DE TOI, DIT DIEU.

Il me faut tes mains
Qui s’ouvrent pour donner,
Qui se joignent pour prier.
Je n’aime pas les poings fermés.

Il me faut tes bras
Qui s’étendent pour accueillir,
Qui aident l’estropié à tenir debout,
Qui louent les merveilles de ma création.

Il me faut tes pieds et tes jambes
Pour courir vers les mal aimés, les malades,
Pour faire le premier pas de la réconciliation,
Pour marcher sur le chemin des hommes.

Il me faut tes épaules
Pour charger les lourds fardeaux de la vie quoti-
dienne,
Pour porter la croix,
Pour aider les autres à porter la leur.

Il me faut ton visage
Pour exprimer ma douceur, ma compassion à mes 
frères
Pour communiquer la richesse de ton cœur, 
Pour sourire à la joie de vivre.

Il me faut tes yeux
Pour découvrir la souffrance qui n’a pas de paroles,
Les joies, les délicatesses qui n’ont pas de noms,
Pour apprendre à aimer discrètement, tendrement,
Pour admirer les merveilles quotidiennes.

Il me faut tes oreilles
Pour écouter la souffrance murmurée,
Pour saisir une demande d’aide non exprimée,
Pour écouter le chant de l’oiseau, la musique d’une 
source
Et la joie du monde.

Il me faut tes lèvres
Pour sourire à tes frères,
Pour embrasser le mal aimé,
Pour chanter ma louange.

Il me faut ton corps
Pour donner la vie,
Pour embellir le monde,
Pour danser et communier à ma Vie.

Je suis capable de faire des merveilles
Avec des morceaux de vie abîmée.
Si tu te laisses faire,
tu auras la Vie en abondance.
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IL MENA SON PEUPLE AU DÉSERT,
ÉTERNEL EST SON AMOUR !

On ne va pas au désert pour fuir…ou se perdre…
mais pour retrouver…
pour retrouver l’essentiel et la vérité.

On ne cherche pas au désert le vide, mais la plénitude…
non l’abandon, mais l’énergie…
non la démission, mais la décision…

C’est dans la foule anonyme qu’on peut éventuellement se perdre…
Perdre son identité, sa personnalité,
Perdre ses relations humaines,
Perdre ses projets, son action.

On ne va pas au désert…
Pour fuir les problèmes, mais pour les penser…
Pour fuir les hommes, mais pour les retrouver…
Pour fuir la tentation, mais pour l’affronter…
Pour fuir les responsabilités, mais pour les assumer…
Pour fuir la nature, mais pour la retrouver par-delà l’artificiel…

Ainsi fut le désert du peuple de Dieu…
C’est au désert
qu’il reçoit la Parole de Dieu telle une lampe pour éclairer sa route ;
qu’il fait le dur apprentissage de la liberté.
Il se découvre un peuple libre
lui qui n’avait été jusque-là qu’une race d’esclaves ;
qu’il entrevoit son rôle universel auprès de tous les hommes de 
bonne volonté ;
qu’il affronte les difficultés pour devenir, en attendant que ce soit 
toute l’humanité,
un peuple de la foi et de l’espérance.

Ainsi fut le désert du Christ…
C’est au désert
que Jésus rassemble ses forces pour affronter les difficultés de sa 
tâche ;
qu’il vit de l’essentiel et se nourrit de la Parole divine ;
qu’il enracine sa mission auprès des hommes dans la volonté du 
Père.

Ainsi est notre désert…
Le désert ce n’est pas le vide,
c’est le lieu du ressourcement.
Nous laisser mener au désert
c’est retrouver le sens de notre marche
par-delà l’agitation qui sollicite dans tant de directions,
par-delà l’énervement qui essouffle,
par-delà l’inquiétude qui paralyse.
Nous laisser mener au désert,
c’est retrouver par-delà tant de superficialités,
la plénitude de nos rapports humains dans la plénitude de Dieu,
retrouver la densité de nos relations fraternelles dans l’intimité du 
Christ qui fait le lien de tous.

Anonyme

J’ai nettoyé mes verres.
J’ai astiqué mes tours de plomb.
J’ai poli mes défauts.
Comme tous les vitraux, j’attends 
un rayon de soleil. 
J’attends la lumière, tout 
insaisissable qu’elle est, 
Pour me faire passer de l’ombre à 
la lumière.
Pour faire exploser son éclat de 
mille teintes autour de moi sur 
les murs et les carreaux.
L’accueillir et la laisser, tel le 
souffle de l’Esprit, se promener 
sur le vitrail que je suis.
Lui laisser le temps de me 
parcourir au travers de mes 
imperfections, de mes fêlures, 
traces des orages de la vie afin de 
trouver le meilleur angle de ce 
que je suis. 
Au moment choisi, elle traversera 
mes couleurs et m’envahira de sa 
force et de sa douceur.
Alors naitra, à travers moi, une 
mélodie divine que seul le cœur 
pourra entendre au travers du 
regard.
De mille feux et de mille teintes, 
s’embraseront les coins d’ombre 
et de ténèbres.
Le regard des hommes se posera 
sur la lumière de Dieu.
Ensemble ils feront jaillir 
l’Espérance et écouteront les 
couleurs qui chantent. 

(Parole de vitrail) 
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AUGMENTE EN NOUS LA FOI !
Yves Garbez

Augmente en nous la foi !
Cri de tes disciples et notre cri !
Elle est parfois bien 
chancelante, notre foi !
Devant les atrocités du monde et 
la difficulté de reconstruire,
devant les bandes qui se défient,
devant les victimes des voitures 
piégées,
devant les détourneurs de fond,

Nous avons envie de Te dire :
Où es-Tu ?
Que fais-Tu ?

Et puis l’indifférence nous guette 
aussi.
On passe devant une église 
comme devant un cinéma,
on cherche son intérêt en 
premier.
La solidarité est une vertu 
parfois oubliée.
Oui, où es-Tu ?
Je me décourage !

Et Toi, Tu nous proposes
d’augmenter notre foi
pour nous rendre capables de 
déraciner les montagnes,
nous qui ne sommes même pas 
capables de bouger notre voisin !
Pas bien efficace,
pas bien enthousiaste.
Nous comptons trop sur nous
et nous nous cassons la figure !

Tu nous proposes alors un 
dernier essai
pour rendre plus efficace notre 
foi :
Devenir serviteurs !
Serviteurs ordinaires
qui n’agissons pas par intérêt,
mais qui donnons gratuitement,
agissons petitement.

Apprends-nous le service gratuit
de nos frères,
de la terre,
pour qu’elle aille mieux
et que, comme la Tienne,
notre vie ait servi à quelque 
chose !

DES MINES AUX CHAMPS : DÉNONCER ET ANNONCER

Avocate et membre de la Commission Justice et Paix de l’archi-
diocèse de Bukavu, sœur Espérance témoigne des conditions 
vécues dans les mines artisanales et spécialement doulou-
reuses pour les femmes qui veillent à contribuer ainsi ou autre-
ment aux besoins de leurs familles :

Dans l’Est de la République Démocratique du Congo, les femmes 
constituent jusqu’à un tiers de la main d’œuvre dans les mines 
artisanales, bien que leur travail soit aussi dangereux et précaire 
que celui des hommes, alors qu’il est grandement moins protégé 
et valorisé ! Pourtant, les femmes sont un rouage essentiel de 
l’exploitation minière artisanale. Elles interviennent en effet 
dans le lavage, le tamisage, le transport, le commerce ainsi que 
dans divers services. De leurs revenus émanant de cette 
économie minière informelle dépend le soutien de leurs ménages 
et autres personnes à charge. Toutefois, la structure et la divi-
sion du travail désavantage énormément les femmes qui consi-
dèrent malgré tout qu’il s’agit d’un bon emploi, alors qu’elles 
n’ont pas accès aux crédits pour accroître leurs revenus et leur 
sécurité, ainsi que pour répondre aux besoins de leurs ménages 
et rehausser leur statut social.

Voilà pourquoi ces femmes très vulnérables, souvent abandon-
nées, maltraitées et discriminées ont besoin d’être écoutées, 
soulagées, renforcées et accompagnées. C’est pourquoi il 
faudrait que les structures et divisions pratiquées jusqu’ici soient 
repensées en vue de favoriser l’égalité entre hommes et femmes. 
Mais il est très important de déjà regrouper les femmes dans des 
associations pour qu ‘elles deviennent des négociantes au même 
titre que les hommes en continuant à entreprendre des activités 
génératrices de revenus dans les mines artisanales ou dans 
l’agriculture, ainsi qu’en promouvant l’épargne. Ne peuvent que 
les y aider des formations en différents domaines comme les 
droits humains, le leadership féminin, les codes et règlements 
miniers, le rôle de la femme dans la gestion des activités généra-
trices de revenus, l’épargne, etc.
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Pour les dimanches 
de carême 

Pour la Semaine  
Sainte 

Pistes de célébrations

Proposition de chants

- G244 : Peuple de l’Alliance
- G213 : Si l’espérance t’a fait marcher plus loin 

que ta peur 
- GP229/G229 : Avec Toi, nous irons au désert
- G184-1/GP184 : En quels pays de solitude
- MP124/H14 : Dieu au-delà de tout créé 
- G252 : Passent les jours, vienne le temps
- A187/RA187 : Tu es notre Dieu
- G212 : Ta nuit sera lumière de midi
- E161/D577 : Laisserons-nous à notre table
- G32 : Sur les routes de l’Alliance
- T42-2 : Prenons la main que Dieu nous tend
- K158 : Dieu qui nous appelle à vivre
- G320/R320 : Par ton Fils nous sommes sauvés 
- G204/GP204 : L’Amour a fait les premiers pas
- D150 : Mendiant du jour
- G548 : Réveille les sources de l’eau vive
- X562/U28 : Touche nos oreilles

- C243-1/Y243 : Tenons en éveil la mémoire du 
Seigneur

- HY53/Y53 : Fais paraître ton jour
- HP123/H123 : Pour inventer d’autres espaces
- HP128/H128 : Au cœur de nos détresses
- X923/P160 : Entre tes mains
- D308 : Pour que nos cœurs
- D16-1/C360-1 : Agneau glorieux
- EDIT11/D204 : Pourquoi l’homme
- G35-88 : N’oublie pas la mémoire de ton peuple

Pour Pâques
- Y219-1/A219-1 : Que tes œuvres sont belles
- IP165I165 : Quand il disait à ses amis
- A531 : Jour du Seigneur, Christ ressuscité
- I298 : Ouvert est le tombeau
- D284 : Pain de Dieu, pain rompu
- D151-bis : Si nous partageons
- RT146/T146 : À ce monde que tu fais
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TIENS MA LAMPE ALLUMÉE
Jean-Claude Gianadda

Tiens ma lampe allumée, la flamme est si fragile
Ce soir je viens mendier ton pain, ton eau, ton huile
Tiens ma lampe allumée jusqu’à ton domicile
Toi seul peux me guider
Allume dans mon cœur quelque chose de vrai
Quelque chose de toi, que rien ne puisse éteindre
Ni l’échec, ni la peur, ni le poids des années
Et que puisse mon pas chercher à te rejoindre
Tiens ma lampe allumée, la flamme est si fragile
Ce soir je viens mendier ton pain, ton eau, ton huile
Tiens ma lampe allumée jusqu’à ton domicile
Toi seul peux me guider
Allume dans mes yeux quelque chose de pur
Quelque chose de toi que rien ne puisse éteindre
Ni le poids du présent, ni l’avenir peu sûr
Et que dans mon regard ta clarté vienne poindre
Tiens ma lampe allumée, la flamme est si fragile
Ce soir je viens mendier ton pain, ton eau, ton huile
Tiens ma lampe allumée jusqu’à ton domicile
Toi seul peux me guider
Allume dans mes mains quelque chose de doux
Quelque chose de toi que rien ne puisse éteindre
De petit, de discret, de brûlant, d’un peu fou
Et que puissent mes bras savoir encore étreindre
Tiens ma lampe allumée, la flamme est si fragile
Ce soir je viens mendier ton pain, ton eau, ton huile
Tiens ma lampe allumée jusqu’à ton domicile
Toi seul peux me guider
Allume dans ma vie quelque chose de beau
Quelque chose de toi que rien ne puisse éteindre
Avec un goût d’amour et des rêves nouveaux
Que puisse mon chemin parvenir à t’atteindre
Tiens ma lampe allumée, la flamme est si fragile
Ce soir je viens mendier ton pain, ton eau, ton huile
Tiens ma lampe allumée jusqu’à ton domicile
Toi seul peux me guider

Source : Musixmatch
Paroliers : Jean-claude Georges Gianadda
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COMME LUI. 
Chanson de Robert Lebel

Comme lui savoir dresser la table, comme 
lui nouer le tablier, se lever chaque jour et 
servir par amour, comme lui.

Offrir le pain de sa Parole, aux gens qui 
ont faim de bonheur

Être pour eux des signes du Royaume au 
milieu de notre monde

Offrir le pain de sa présence, aux gens qui 
ont faim d’être aimés

Être pour eux des signes d’espérance au 
milieu de notre monde

Offrir le pain de sa promesse aux gens 
qui ont faim d’avenir

Être pour eux des signes de tendresse au 
milieu de notre monde

Offrir le pain de chaque cène aux gens qui 
ont faim dans leur cœur

Être pour eux des signes d’Évangile au 
milieu de notre monde. 
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SEIGNEUR AVEC NOUS SOLIDAIRE 
(Bernard/Wackenheim/Bayard) 

Refrain 

Seigneur avec nous solidaire, tu veux des semeurs 
dans ton champ ;
Par toi grandiront sur la terre, Les blés de justice à 
tous vents ; 
Seigneur avec nous solidaire, La paix mûrira dans 
ton champ ! 

4 Justice et Paix s’embrasseront 
Si nous croyons à la tendresse. 
L’amour sera libération 
Quand il vaincra toute misère. 
Pour ces combats qu’il faut mener 
Serons-nous prêts à tout donner ? 

5 Nous découvrons le grain qui meurt 
Sur le sommet de la colline ; 
Il a tout pris de nos douleurs 
Mais son réveil nous illumine. 
La nuit n’a pas le dernier mot, 
La mort est morte à son tombeau.

6 Quel arc-en-ciel sur l’univers 
N’est déchiré par nos violences ? 
Un chant pascal nous est offert 
Quand Jésus Christ refait l’Alliance. 
Pour la colombe et l’olivier 
Louange au Prince de la paix ! 

7 Maison de paix nous bâtirons 
Sur le terrain des droits de l’homme, 
Nations et peuples y trouveront, 
La place offerte pour le pauvre. 
Alors justice fleurira, 
L’amour sera l’unique loi. 

8 Déjà la Terre d’avenir 
A la couleur que je lui donne 
Et le désert peut reverdir 
Si c’est l’eau vive que j’apporte. 
Au puits creusé l’espoir renaît : 
Heureux qui fait lever la paix !

Pistes de célébrations
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